
 
 

 
 

 

Ĥेस ͪव£ǓƯ 

साǑह×य पǐरषɮ, भूटान 

ͧमǓत: ०५ /०९ /२०२६ 

भूटानी नेपालȣ साǑह×यको संर¢ण, Ĥवƨ[न र ͪवƳåयापी ͪवèतारको अͧभयानमा समͪप[त संèथा साǑह×य 
पǐरषɮ, भूटान ले आÝनो नयाँ काय[सͧमǓत (बोड[) गठन गरेको जानकारȣ यस Ĥेस ͪव£ǓƯमाफ[ त सàपूण[ 
साǑह×यĤेमी समुदायमा हाǑद[कतापूव[क गराउँदछ। 

शǓनबार ǒबहान सàपÛन पǐरषɮको भचु[अल बैठकमा Ǔनवा[चन सͧमǓतका संयोजक आदरणीय Įी 
Ǿपनारायण पोđेलले पǐरषɮको नयाँ काय[कारȣ सͧमǓतको घोषणा गदȷ अÚय¢ पदमा साǑह×यसेवी तथा 
सͩĐय अͧभयÛता खेम ǐरजाल Ǔनͪव[रोध चयन हुनुभएको जानकारȣ गराउनुभयो। ×यसैगरȣ उपाÚय¢ 
पदमा ǓतलाǾपा आचाय[ (अͬधकारȣ), महासͬचव पदमा Ǔनल अͬधकारȣ, कोषाÚय¢ पदमा खĒेÛġ भÖडारȣ 
(जÛतरे) तथा सदèय पदमा भीम अͬधकारȣ चयन हुनुभएको छ। 

पǐरषɮको आगामी काय[काललाई सशƠ, उƣरदायी र Ĥभावकारȣ बनाउने उƧेæयसǑहत नयाँ काय[सͧमǓतको 
Ǔनçप¢ तथा पारदशȸ गठनका लाͬग ǒğसदèयीय Ǔनवा[चन सͧमǓत गठन गǐरएको ͬथयो। उƠ सͧमǓतमा 
Ǿपनारायण पोđेल, मनोज राई तथा ĤǓतमान ͧसवा रहनुभएको ͬथयो। ğससदèयीय उƠ सͧमǓतले 
पǐरषɮका वत[मान ६३ जना सदèयहǾलाई ͪव ͧभÛन पदका लाͬग आवेदन Ǒदन आƾान गरेको ͬथयो। 
यƭͪप Ĥारिàभक चरणमा पाँच जना सदèयहǾले माğ आÝनो उàमेदवारȣ तथा ĤǓतबƨता åयƠ 
गनु[भएको ͬथयो। अझ åयापक सहभाͬगताको अपे¢ासǑहत सͧमǓतले थप १५ Ǒदनको समयावͬध ͪवèतार 
गरेको भए तापǓन अÛय सदèयहǾबाट आवेदन ĤाƯ हुन सकेन। अÛततः साǑह×यĤǓतको समप[ण, 

िजàमेवारȣबोध र सͩĐय इÍछाशͫƠलाई सàमान गदȷ आवेदन Ǒदने सदèयहǾलाई नै नयाँ काय[सͧमǓतमा 
चयन गǐरएको हो। 
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यो ऐǓतहाͧसक घोषणा भुɪनीͧलĚेचर डटकम पाͯ¢क Ĥकाशनको १७औU èथापना Ǒदवसको ͪवशेष अवसरमा 
गǐरएको हो, जसले काय[Đमलाई अझ अथ[पूण[ र भावना×मक बनाएको छ। पुनवा[सपǓछको यो पǐरषɮको 
चौथो काय[सͧमǓत हो। पǐरषɮको पǑहलो काय[सͧमǓत सन ्२०१० देͨख २०१६ सàम, दोİो काय[सͧमǓत 
२०१६ देͨख २०१८ सàम र तेİो काय[सͧमǓत २०१८ देͨख २०२६ सàम ͩĐयाशील रहेको ͬथयो। अब 
नवगǑठत चौथो काय[सͧमǓतले Ĥवासमा फैͧलएको भूटानी नेपालȣ साǑहि×यक याğालाई नयाँ ऊजा[, ͸ͪƴ 
र समप[णका साथ अǓघ बढाउने ͪवƳास ͧलइएको छ। 

यसैबीच पǐरषɮले आÝनो गǓतͪवͬधलाई ͪवƳåयापी Ǿपमा अझ स͸ुढ बनाउन ͪवͧभÛन देश तथा 
¢ेğहǾमा Ǔनदȶशालयको åयवèथा गरेको छ। अƶेͧलया, Èयानडा, ÛयजूीãयाÖड, यरुोप तथा दͯ¢ण एͧसयामा 
Ǔनदȶशालय èथापना गǐरने Ǔनण[य पǐरषɮको अÛतरा[ͪƶय साǑहि×यक सÑजाल ͪवèतारतफ[ को महǂवपूण[ 
कदमका Ǿपमा हेǐरएको छ। पǐरषɮ अमेǐरकामा दता[ भएको संèथा भएकाले काय[सͧमǓतमा अमेǐरकामा 
नै रहेका सदèयहǾले संèथाको सÑचालन गनȶ Ĥावधान कायम गǐरएको जानकारȣ पǓन बैठकमा गराइएको 
ͬथयो। 

नयाँ काय[सͧमǓतको घोषणा काय[Đममा Ǔनवत[मान काय[सͧमǓतका सदèयहǾको उãलेखनीय उपिèथǓत 
रहेको ͬथयो। साथै एͧसया Ǔनदȶशनालयका तफ[ बाट Ǒदल भूटानी, Èयानडाबाट भानु ढुɨगाना तथा नवȶबाट 
रमेश गौतम सहभागी हुनुभएको ͬथयो। काय[Đममा पय[वे¢कका Ǿपमा ͪवçणु लुइँटेल, भीम कोइराला, 
भुɪनीͧलĚेचर डटकम पाͯ¢कका Ĥमुख सàपादक ͧशवलाल दाहाल, ठाकुर ͧमĮ तथा मनोज राईको 
उपिèथǓत रहेको ͬथयो। 

साǑह×य पǐरषɮ, भूटानले नयाँ काय[सͧमǓतलाई हाǑद[क बधाई £ापन गदȷ आगामी ǑदनहǾमा भूटानी 
नेपालȣ भाषा, साǑह×य, संèकृǓत र पǑहचानको जगेना[ तथा Ĥवƨ[नमा अझ समͪप[त भएर काय[ गनȶ 
ͪवƳास åयƠ गरेको छ। Ĥवासको पीडा, इǓतहासको èमǓृत र पǑहचानको संवेदनालाई साǑह×यमाफ[ त 
जीवÛत राơे यस साझा याğामा सàपूण[ साǑह×यĤेमी समुदायको ǓनरÛतर साथ, सहयोग र शुभेÍछा 
रहने अपे¢ा पǐरषɮले गरेको छ। 

Ǔनल अͬधकारȣ 

सͬचव 

साǑह×य पǐरषɮ,भूटान 
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पǐरषɮ,को साǑह×यक याğा 

नेपालȣ भाषा, साǑह×य र साèंकृǓतक पǑहचानको संर¢ण तथा संवƨ[न गनȶ महान उƧेæयका साथ १९९३ 
माच[ १७ का Ǒदन झापाको बेलडाँगी –२ शरणाथȸ ͧश ͪवरमा भाषा पǐरषɮ, भुटान को ͪवͬधवत ्èथापना 
गǐरएको ͬथयो। ͪवèथापनको पीडा, अǓनिƱत भͪवçय र अèथायी जीवनको कǑठन पǐरिèथǓतका बीच 
पǓन आÝनो भाषा, संèकृǓत र पǑहचान जोगाइराơे अठोट बोकेका ५० भÛदा बढȣ भाषा –ĤेमीहǾको 
ऐǓतहाͧसक उपिèथǓतमा यस संèथाको जÛम भएको ͬथयो। ×यो केवल एउटा संèथाको èथापना माğ 
ͬथएन, ×यो ͪवèथाͪपत समुदायको आ×मा जोगाउने एउटा सांèकृǓतक संकãप ͬथयो। 

समयसँगै पǐरषɮले आÝनो काय[¢ेğलाई अझ åयापक र साǑह×यकेिÛġत बनाउँदै २००३ सालदेͨख नेपालȣ 
साǑह×य पǐरषɮ, भुटान को नाम Ēहण गâ यो। पुनवा[सपǓछको नयाँ पǐरिèथǓतमा पǓन भाषा र साǑह×यको 
दȣप Ǔनßन नǑदन पǐरषɮले आÝनो याğालाई ǓनरÛतरता Ǒदयो। सन ्२०१६ मा साǑह×य पǐरषɮ, भुटान 
(LCOB) अमेǐरकामा गैर –नाफामुखी संèथाका Ǿपमा दता[ भयो। यसले पǐरषɮलाई अÛतरा[ ͪƶय èतरमा 
संगǑठत Ǿपमा अǓघ बɭने थप आधार Ĥदान गâ यो। 

पǐरषɮले आÝनो èथापनाको ३३ वष[ पूरा गरेर ३४औU वष[मा Ĥवेश गरेको छ। लगभग तीन दशक लामो 
यो याğामा पǐरषɮले के गâ यो, के गन[ सÈयो र के गन[ सकेन,×यसको Ǔनçप¢ मूãयाɨकन इǓतहास र 
समाजले अवæय गनȶछ। तर एउटा स×यलाई कसैले अèवीकार गन[ सÈदैन।ͪवèथापनको कठोर अँÚयारोमा 
नेपालȣ भाषा र साǑह×यको ÏयोǓत Ǔनßन नǑदन पǐरषɮले Ǔनभाएको भू ͧमका अͪवèमरणीय छ। 

×यǓतबेला झापाका सातवटै शरणाथȸ ͧशͪवरहǾमा पǐरषɮले आÝना शाखा –ĤशाखाहǾ ͪवèतार गदȷ नपेालȣ 
भाषा तथा साǑह×यको पठन–पाठनलाई åयापक Ǿपमा अǓघ बढायो। साǑह×य Ĥचार सͧमǓत, ͧसͧलगुडी र 
साǑह×य पǐरषɮको संयुƠ पहलमा १९९३ देͨख सुǽ भएको साǑहि×यक तथा शै ͯ¢क अͧभयान २००८ 
सàम ǓनरÛतर सÑचालन भयो। १७ वष[ लामो यस अͧभयानले लगभग १० हजारभÛदा बढȣ भुटानी 
नेपालȣहǾलाई सा¢र र ͧशͯ¢त बÛने अवसर Ĥदान गâ यो। यो केवल ͧश¢ा Ǒदने काय[Đम ͬथएन, यो 
ͪवèथाͪपत समुदायलाई आ×मͪवƳास, चेतना र भͪवçयĤǓतको आशा Ǒदने अͧभयान ͬथयो। 

यस अͧभयानको सबैभÛदा Ĥेरणादायी प¢ भनेको मǑहलाहǾको उãलेखनीय सहभाͬगता ͬथयो। घरͧभğ 
सीͧमत हुन बाÚय मǑहलाहǾ ͧश¢ा र चेतनाको मूलधारमा जोͫडए। उनीहǾले भाषा ͧसके, साǑह×य पढे, 

समाज बुÐने अवसर पाए र आÝना अनुभवहǾलाई अͧभåयƠ गन[ थाले। यहȣ शै ͯ¢क अͧभयानबाट 
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उ×पाǑदत सयɊ ͪवƭाथȸहǾ पǓछ èनातक बनेर Èयाàपका ͪवƭालयहǾमा ͧश¢क– ͧश ͯ¢काका Ǿपमा 
èथाͪपत भए। भाषा Ĥभाकरदेͨख साǑह×य अलɨकार (èनातक सरह) दोİो वष[सàमको अÚययन 
Èयाàपͧभğै सÑचालन गनु[ ×यो समयको अ×यÛत ऐǓतहाͧसक र साहसी कदम ͬथयो। 

ͧश¢ासँगै पǐरषɮले साǑहि×यक चेतनाको ͪवकासमा पǓन उͪƣकै महǂवपूण[ योगदान पुâ यायो। भूटान 
कोͪपला (वाͪष[क) र भूटान जागरण (पाͯ¢क) जèता पğपǒğकाहǾ Ĥकाशन गरेर पǐरषɮले उदाउँदा लेखक, 

कͪव र İƴाहǾलाई आÝना भावना, ͪवचार र ͧसज[नाहǾ अͧभåयƠ गनȶ खुला मÑच Ĥदान गâ यो। ती 
पǒğकाहǾ केवल कागजमा छाͪपएका शÞदहǾ ͬथएनन;् ती ͪवèथापनको वेदना, संघष[को कथा, आशाको 
उÏयालो र पǑहचानको आवाज ͬथए। 

शरणाथȸ ͧशͪवरहǾमा नेपालȣ भाषा पढाउने अͬधकांश ͧश¢कहǾ पǐरषɮकै उ×पादन ͬथए। आज भुटानी 
नेपालȣ समाजमा देͨखएका थुĤै साǑहि×यक सèंथा, लेखक, कͪव, पğकार र उदाउँदा İƴाहǾको मूल İोत 
पǓन यहȣ पǐरषɮ हो। यस अथ[मा पǐरषɮ केवल एउटा सèंथा होइन—यो सàपूण[ भुटानी नेपालȣ 
साǑहि×यक चेतनाको जननी हो। 

संसारभǐर छǐरएर बसकेा भुटानी नेपालȣहǾलाई जोɬने, भावना×मक Ǿपमा निजक राơे र पुèतɊसàम 
हाĨो पǑहचानलाई जीͪवत राơे सबैभÛदा शͫƠशालȣ माÚयम भनेकै नेपालȣ भाषा र यसको पठन–पाठन 
हो। बÍचाहǾको पǑहलो ͪवƭालय भनेको आमा–बुबाको काख हो। घरͧभğ नेपालȣ बोͧलएन भने 
बालबाͧलकाले भाषा कहाँबाट ͧसÈने? यǑद हामी आÝना सÛतानलाई हाĨो भाषा, संèकृǓत र मूãयहǾसँग 
जोɬन चाहÛछɊ भने घरमै नेपालȣ बोãने वातावरण ͧसज[ना गनु[पछ[। 

यǑद åयèतता वा पǐरिèथǓतका कारण घरमा पया[Ư Ǿपमा ͧसकाउन सàभव छैन भने अǑहले सÑचालन 
भइरहेका अनलाइन नेपालȣ क¢ाहǾ, साǑहि×यक मÑचहǾ र सांèकृǓतक काय[ĐमहǾसँग बालबाͧलकालाई 
जोɬन सͩकÛछ। सानो Ĥयासले पǓन ठूलो पǐरवत[न ãयाउन सÈछ। भाषा संर¢ण कुनै एक संèथा वा 
केहȣ åयͫƠको माğ िजàमेवारȣ होइन; यो सàपूण[ समुदायको साझा दाǓय×व हो। 

हामीले सàझनुपछ[ —भाषा बाँचे माğ इǓतहास बाँÍछ, संèकृǓत बाÍँछ, पǑहचान बाÍँछ र भͪवçय बाँÍछ। 
×यसैले नेपालȣ भाषा केवल बोãने माÚयम होइन; यो हाĨो आ×मा हो, हाĨो èवाͧभमान हो र पुèतɊसàम 
जीͪवत रहने हाĨो अिèत×वको आधार हो। 

 


